Escola Bressol Omicron

Men0 P2 - Lleons i Tigres
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» Cigrons estofats

» Llug arrebossat
amb pastanaga
ratllada

» Fruita del temps

» B: Entrepd de paté

» Sopa de pinyons

» Pollastre rostit amb
verdures i patates
fregides

» Fruita del temps

» B: Entrepd de
pernil dol¢

» Patata amb bledes

» Mandonguilles
amb fricandé i
tomaquet amanit

» Fruita del temps

» B: Entrepd de
xocolata

» Macarrons
gratinats

» Vedella amb
fricandé

» Fruita del temps

» B: Entrepa de
pernil dolg

» Sopa de lletres

» Pollastre al forn
amb verdures i
patata

» Llet

» B: Entrepa de
pernil dol¢

» Sopa de fideus

» Vedella a la
jardinera amb
patates fregides

» Macedonia

» B: logurt i galetes

» Crema de
carbassa

» Truita de pernil i
amanida

» Fruita del temps

» B: logurt i galetes

» Escudella

» Llug a la llimona
amb pastanaga
ratllada

» Macedonia

» B: logurt i galetes

» Sopa de pistons

» Pollastre
arrebossat amb
amanida

» Fruita del temps

» B: logurt i galetes

» Llenties estofades

» Truita amb pernil i
amanida

» Fruita del temps

» B: logurt i galetes

* Es valid per a fot I’any: comprén tof un mes.

Dimecres

» Patates amb
mongeta tendra

» Croquetes de carn
amb tomaquet
amanit

» Petit suisse

» B: Entrepa de
pernil dol¢

» Llenties amb arros

» Homburguesa
amb tomagquet
amanit

» Petit suisse

» B: Entrepd amb
xocolata

» Crema de
xampinyons i
patata

» Truita de pernil
dolg amb
tomaquet amanit

» Petit suisse

» B: Entrepd de paté

» Crema de
carabassé, patata i
formatge

» Llug a la planxa
amb pastanaga
ratllada

» Petit suisse

» B: Entrepa de
xocolata

» Puré de patata i
porro

» Salsitxes amb
tomaquet

» Petit suisse

» B: Entrepd de paté

* La primera setmana del mes es correspon amb la primera setmana del meng.
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» Macarrons amb
tomaquet

» Truita de formatge
amb amanida

» Fruita del temps

» B: logurt i galetes

» Mongeta tendra a
la planxa amb
patata

» Bunyols de bacalla
amb pastanaga
ratllada

» Macedonia

» B: logurt i galetes

» Espagueti amb
salsa de tomaquet

» Salsitxes a la
planxa amb
amanida

» Fruita

» B: logurt i galetes

» Brou amb arrods i
cigrons

» Truita de
carabassé i pa
amb tomaquet

» Macedonia

» B: logurt i galetes

» Brou de “petxines”

» Croquetes de peix
i tomaquet amb
pastanaga

» Macedonia

» B: logurt i galetes

* Fruita del temps: Hivern: taronja, poma, pera, kiwi, mandarina,etc. Estiu: meld, sindria, préssec, etc.

* “B”: Berenar

* Aquest mendy ha estat revisat per una Diplomada en Nutricié.

Divendres

» Arrds amb
verdures estofades

» Pollastre al forn
amb patates
fregides

» Llet

» B: Entrepa de
xocolata

» Fideus a la cassola

» Peix al forn amb
verdures

» Llet

» B: Entrepa de
formatge

» Coliflor amb
patata

» Croquetes de peix
amb enciam i
tomaquets amanits

» Llet

» B: Entrepa de
pernil dolg

» Minestra de
verdures amb
pésols

» Bunyols de tonyina
amb tomaquet

» Llet

» B: Entrepa de
formatge

» Arrds amb
verdures

» Mandonguilles a la
jardinera

» Fruita

» B: Entrepa de
xocolata



